Frankenkesse b Kostertrager ) Aufklarungs-, Anamnese- und Einwilligungsbogen fiir eine
Name, Vorname des Versicherten s F re m d b I utt ra n Sfu S I 0 n
eb. am "
g CLJ | |Ubertragung von Fremdblut
4 |und/oder Fremdblutprodukten
Kassen-Nr. Versicherten-Nr. |Status m bei ErwaChsenen u nd Ki ndern
Vertragsarzt-Nr. VK gt is Datum Vor dem Aufklarungsgespréach mit der Arztin/dem Arzt
| | D— bitte sorgfaltig lesen und ausfiillen!

Behandlungsort Behandler-ID Behandlungs-Datum: Uhrzeit ca.:

Andere, entscheidungsberechtigte Person:

Beziehung/Verwandtschaftsgrad zum Patienten
Behandelnde/r) Arztin/Arzt: Arzt-ID Bemerkung

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, liebe Eltern,

dieser perimed Patientenaufklarungsbogen dient der Grundinfor
oder Fremdblutprodukten. Sprechen Sie mit Ihrer Arztin/lhrem
bleiben.

Warum eine Fremdblutiibertragung?

Im Rahmen lhrer Behandlung/der Behandlung Ihres Kindes kann es

von Fremdblut
dieses Bogens

rftigkeit wird von den
en/Arzten nach sorgféltiger Abwégung in
undheit und des Lebens getrof-
, wenn die Vorteile einer Trans-

it verbundenen Risiken.
zyten), Blutpldttchen (Thrombozyten), Blutflissigkeit (Pla

Plasmabestandteile) oder aus Blut hergestellte Medikame
Impfungen, Gewebekleber usw.) sein. Im Laufe der Be

utzellen (Erythrozyten),
e Blutzellen (Leukozyten, Granulozyten),
e Blutplattchen (Thrombozyten).
b) Blutplasma (Blutfliissigkeit) mit

e EiweiBen und Fetten,

e Gerinnungsfaktoren und ihren Hemmstoffen,

e Salzen, Mineralien und Zucker.
Diese konnen aus Fremdblut gewonnen und (ibertragen werden,
wenn deren Funktion bei Ihnen oder lhrem Kind vermindert oder
geschadigt ist. Ebenso werden aus Fremdblut Medikamente (z. B.
Fibrinkleber, Impfungen usw.) hergestellt.

Allgemeines iiber das Fremdblut

Blutspender werden sorgfaltig ausgewahlt. In einer griindlichen Un-
tersuchung wird von einer Arztin/einem Arzt der gesundheitliche
Zustand des Spendewilligen festgestellt und seine Blutgruppe be-
stimmt. Das gespendete Blut wird auf etwaige Krankheitserreger
* bzw. Antikérper gegen eine Krankheit und Funktionsstérung einzel-
Uber die Mdglich r Eigenblutspende werden Sie, falls diese | ner Organe sorgfaltig untersucht.

fiir Sie oder Ihr Kind in Betracht kommt, von den behandelnden | papej werden auch Virusinaktivierungsverfahren angewendet, die
Arztinnen/Arzten ausfihrlich unterrichtet. In manchen Fallen reicht | {5t immer bewirken, dass Viren absterben oder abgeschwicht wer-

die Anregung des Knochenmarks zu verstarkter Blutbildung durch | gen Das gewonnene Blut oder die Blutbestandteile werden keim-
das Medikament Erythropoetin (EPO) aus. Ob dies bei lhnen oder | 5rm gelagert, einige zusatzlich noch tief gefroren.

lhrem Kind so ist, werden wir mit Ihnen besprechen.
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Patientenaufklarungsbogen Seite 2
Fremdblut und Fremdblutprodukte AnBt04ADe

Allgemeine Risiken einer Blutiibertragung

Blut oder Bluthestandteile werden uber eine Venenverweilkanile
aus einem Beutel oder einer Flasche in die Vene eingebracht. Manch-
mal ist es notwendig, die Praparate mit einem leichten Uberdruck in
die Vene zu pumpen oder die Transfusion/Applikation durch einen
zentralen Venenverweilkatheter durchzufiihren. Manche Praparate
werden in einen Muskel oder ins Unterhautgewebe injiziert.

Sehr selten kann es bei den heute routinemaBig durchgefiihrten

Bluttibertragungen zu Komplikationen kommen, wobei die Risiken

auch von der korperlichen Verfassung und von den Vorerkran-

kungen abhangen. Zu nennen sind:

*\Wie bei allen Infusionen ist durch Punktion der Vene eine Schadigung
von BlutgeféBen (Verschliisse, Blutergiisse, Entziindungen, allergische
Reaktionen, Uberempfindlichkeit gegen ortliche Betdubungsmittel
oder Pflaster) oder Nerven mit Folgeschaden mdglich. In der Regel
sind diese Beschwerden harmlos und verschwinden nach einiger Zeit
von selbst oder kénnen gut behandelt werden.

eBlutergiisse und Entziindungen sowie Haut- und Weichteilverlet-
zungen entstehen an den Einstichstellen (Spritzenabszess, Gewe-
beabsterben), die evtl. behandelt werden miissen. Daraus konnen
manchmal andauernde Schmerzen und Narben entstehen.

*Missempfindungen (Bertihrungsempfindlichkeit, Kribbeln, Ziehen in
Arm oder Bein und ahnliche) an den Einstichstellen kommen durch
unvorhersehbare Verletzung von Hautnerven zustande. Selten sing
Nervenverletzungen und Nervenldhmungen nach Entziindungen
Blutergtissen.

e[ eichte allergische Reaktionen mit Hautausschlag, Hautrotung,
reiz und Quaddelbildung, die normalerweise jedoch bald wiede
schwinden.

o AuBerst selten kommt es zu schweren allergische
Herz- und Kreislaufversagen sowie Atemstillstand.

eIn seltenen Fallen konnen Keime in den Blutkreislauf gela
teriamie), woraus eingfgenerelle Infe it einer lebensh

lichen Blutvergiftup entstehe intensivmedizi
behandelt werd

Spezielle Ris

Die wichtigsten une
Emp ind:

en mit

Rlutiibe

gen als Re

chung penderblutes, Vi-
reier Lagerung der Fremdblut-
icht alle frischen Infektionen
den hetl ethoden entdeckt werden

ie InfektioniWie Hepatitis (Leberentziindung
Spatfolge), HIV (Immunschwache), Ge-
schlechtskrankheite Syphilis), Zytomegalie und sonstigen
Mikroorganismen (z. B;/Malaria, BSE und anderen), auch bisher
unbekannten Erregern, nicht mit absoluter Sicherheit ausschlieBen.
Die Ubertragung bakterieller Krankheitserreger wurde in Einzelfal-
len beobachtet. In Ausnahmesituationen kann es notwendig sein,
zur Behebung akuter lebensbedrohlicher Zustdnde Blut und/oder
Blutbestandteile zu (ibertragen, bei denen zum Zeitpunkt der Trans-
fusion noch nicht alle notwendigen Untersuchungen beim Spender
oder Empfanger abgeschlossen sind oder die Untersuchungen noch
nicht vorliegen. Alle durch Blutprodukte Ubertragenen Infektionen
konnen auch fir lhre Kontaktpersonen gefahrlich werden.

[ ng
prod

von Spe
konnen, las
mit Zirrhose ode

der e

eAllgemeine Unvertraglichkeiten
Vor jeder Fremdblutlibertragung wird die Blutgruppenvertraglichkeit
des Fremdblutes mit lhrem Blut oder dem lhres Kindes getestet (Blut-
gruppenbestimmung, Kreuzprobe). Dies muss aus Sicherheitsgriin-
den auch dann erfolgen, wenn Sie/lhr Kind einen Blutgruppenaus-
weis haben. Zu lhrer Sicherheit oder der lhres Kindes werden diese
Untersuchungen mehrfach durchgefiihrt, so dass auch mehrfach Blut
abgenommen werden muss. Das Auftreten von 3
reaktionen wie Juckreiz, Hautrétung, Quaddelbi
tion, Schiittelfrost, Kaltegefiihl, Ubelkeit,
Kopfschmerz sowie Herzfrequenzerhéhun

kann es zu schwerwiegenden, leb
(Herz- und Kreislaufversagen), S
Atmung (z. B. Lungendde
In Einzelfallen kann es z

lie'oben genannten Symptome
i nverziiglich Ihre behandelnden
en/Arzte.
aktion des Im
Jede

utbestandteilen kann zur sogenannten
jung von Abwehr- oder Hemmkérpern beim Emp-
lachenstrukturen der Blutzellen und/oder Plas-
enders) filhren, die spater bei einer erneuten Blut-
r Schwangerschaft) zu Unvertraglichkeitsreaktionen

ge
aproteine g
ubgsitrag

eranderungen

Bei chronischen Anamien, die immer wieder einer Gabe von roten

Blutkorperchen bediirfen, kann es sehr selten zu einer Ablagerung

von Eisen mit einer Funktionsbeeintrachtigung der betroffenen Or-

gane kommen.

eThrombosen und Embolien
Meistens kann bei Transfusion mit gerinnungsfordernden Blutprapa-
raten das Entstehen von Blutgerinnseln und daraus folgend ein Blut-
gefaBverschluss durch verschleppte Gerinnsel nicht ausgeschlossen
werden. Vereinzelt wurden auch Verblutungen beobachtet.

eNierenversagen
Werden mit der Transfusion auch Immunglobuline tibertragen, kon-
nen sehr selten schwere Stérungen der Nierenfunktion hervorgerufen
werden.

eMassivtransfusion und Notfalltransfusion
Wegen Mangel an Blutprodukten bzw. bei akuter lebensbedrohlicher
Blutung wird manchmal Fremdblut dbertragen, bei dem die Spen-
der- und Empféngerblutgruppenmerkmale ein wenig voneinander
abweichen. Gegen diese Merkmale kann der Korper des Empféngers
unter Umstanden gesundheitsgefahrliche Antikorper bilden, des-
halb wird nach 2 — 4 Monaten diesbeziiglich eine Blutuntersuchung
veranlasst. Bei sehr hohen Blutverlusten kénnen groBe Mengen an
Blutprodukten zusatzlich Auswirkungen auf das Gerinnungssystem
haben und eine Blutungsgefahr auslosen, die sehr selten auch zum
Verbluten fiihren kann.
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Verhalten nach einer ambulanten Blutiibertragung

Wenn Sie/lhr Kind eine Blutiibertragung ambulant erhalten,
dirfen Sie/lhr Kind mindestens 3 Stunden nicht aktiv als Flihrer _ . . .
eines Autos oder Motorrads/Motorrollers/Fahrrads am StraBen- | | Wie reagieren Sie/lhr Kind darauf?
verkehr teilnehmen. Die Bedienung von Maschinen sollten Sie/

Ihr Kind ebenfalls unterlassen. Sind Blut- oder Gerinnungserkrankungen bekannt? JallNeinll
Bitte beachten Sie/lhr Kind, dass Sie/lhr Kind unbedingt Ihre

Arztin/ihren Arzt benachrichtigen miissen, wenn eines oder| | Wenn ja welche? :
mehrere der folgenden Symptome auftreten: Bekommen Sie/lhr Kind leicht blaue Flecken/NaSen ? Jal_INeinL_|

’ . Blutet es langer als ca. 3min bei frischen ? JalINein[]
*Aussehen: Blasse, SchweiB, Hautausschlag, Schwellungen| | Nehmen Sie/lhr Kind gerinnungshemnie o wie

von Gesicht und Gliedern, Gelbfarbung der Augen oder der| | Marcumar®, Plavix®, ASS (z.B. Aspirin®); [ INein[]
Haut, Braun- oder Rotfdrbung des Urins.

eBefinden: Luftnot, Herzklopfen, Unruhe, Schiittelfrost, Ubel-
keit, Juckreiz, Fieber, Schmerzen.

Ob einzelne dieser Beschwerden harmlos sind oder einer Be- Wenn ja welche?
handlung bedirfen, wird Ihre Arztin/Ihr Arzt mit Ihnen bespre-| | Hattén/haben Sie/lh Vw g? JaNe|n

Sind Allergien/Unvertraglichkeiten bekannt? :ElNein [l

Wenn ja gegen:

Andere:
Sind Infektionskr: mt? | il

chen. Si hidKih HI CINeinC]
Sie/Ihr CINeinC]
Sind Jf rkrankunge ekannt?JaDNelnD

Wenn'ja'W
Gab es Ope >n/Komplikationen? JallNeinlll
rden Sie/lhr mal operiert? JalNein[]
enag es zu verstarkten Blutungen? JalINein[
/Eiterungen/Fisteln? JalINein[

| Heilung/verstarkter Narbenbildung? JalINein[]

n/Embolien? JalINein[
Transf nsanamnese

Ihr Kind jemals Blutprodukte erhalten? Jal_INein[]

Wenn ja, wann und welche?
Gab es Komplikationen? Jal-INein[

Wenn ja, welche?
Sind Unvertréglichkeiten gegen FremdeiweiB bekannt? Jal_INein[]

Fragen an lhre Arztin/lhren Arzt:

Bitte notieren Sie hier alle Fragen, die Ihnen nach dem Lesen
dieses Bogens noch geblieben sind, und die Sie mit lhrer Arztin/
lhrem Arzt besprechen wollen.

Wenn ja, welche?

Sind Sie/lhr Kind in den letzten 3 Monaten geimpft worden? Jal_INein[]
Wenn ja, wann und wogegen?
Sind Organerkrankungen bekannt?  JallNeinlll
Wenn ja, eine Herzerkrankung? JalINein[C]
- eine Schilddriisenerkrankung? JalINein[C]

- die Zuckerkrankheit (Diabetes)? JalINein[]
- eine Nierenerkrankung? JalINein[]

Wenn ja, welche?

Sonstige Erkrankungen/Beschwerden  JallNeinlll

Bitte notieren Sie hier, welche sonstigen wesentlichen Erkrankungen Sie/
lhr Kind schon hatten oder haben, z.B. Anfallsleiden, Augenerkran-
kungen, psychische Erkrankungen, Tumorerkrankungen oder andere:

Nur Frauen:
Waren Sie jemals schwanger? JalINein[C]
Gab es bei Schwangerschaften oder Geburten Probleme? Jal_INein[]

Wenn ja, welche?

Kdnnten Sie zur Zeit schwanger sein? JalINein[C] — _ : :
Kénnten Sie noch schwanger werden? JalINeinCd| | Bitte jetzt die Sicherheitsfragen auf Seite 4 beantworten>
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Sicherheitsfragen (bei ambulanter Durchfihrung) | Anmerkungen zum Aufklarungsgesprach

Patient(in): Nachname Vorname Hier tragt lhre Arztin/ihr Arzt alle wesentlichen zusétzlichen Informationen ein,
die sie/er hnen zum individuellen Fall mitgeteilt und mit Ihnen besprochen hat:

StraBe Nr. PLZ: Ort:

Tel.: Vorwahl Nr.:

Der Transport nach Hause erfolgt mit

offentlichem Verkehrsmittel [ einem Taxi ]
einem Krankenwagen ] einem Privatwagen []
Meine Autoschliissel sind hinterlegt bei:

Begleitperson fiir den Heimtransport (Fahrer(in)):

Wer betreut Sie/lhr Kind zu Hause?

Die arztliche Betreuung zu Hause erfolgt durch:
Praxis/MVZ/Klinik/Dr.:

StraBe Nr. PLZ: Ort:

Tel. Vorwahl Nr:

A

Einwi!ligungserklarung (nach dem Gesprach)

gem Lesen dieses perimed Patientenaufklarungsbogens
end nach dem Aufklarungsgespréch mit der Arztin/dem Arzt:

Kann der oben genannte Aufenthaltsort vo

fuhle ich mich voll informiert und aufgeklart. Meine Fragen,
insbesondere iber die Art der Fremdbluttransfusion, ihre
Vor- und Nachteile und die Alternativen wurden ausreichend
beantwortet und mégliche Komplikationen besprochen. Ich
habe keine weiteren Fragen und bendtige keine zusatzliche
Bedenkzeit.

[ ich willige nach reiflicher Uberlegung in die Ubertragung von
Fremdblut/Fremdblutprodukten ein.

[ Hiermit erklare ich mich einverstanden, dass meine Daten im
gesetzlichen Rahmen elektronisch gespeichert werden.

LI Hiermit erklare ich mich einverstanden, dass meine Daten fir

Patienten/der Eltern/d. gesetzlichen Vertreter* wissenschaftliche Auswertungen herangezogen werden.

CIMir ist bekannt, dass ich den Anweisungen meiner Arztin/
meines Arztes gemaB fir 3 Stunden nach der Transfusion
nicht selbst ein Fahrzeug fiihren darf.

Datum  Uhrzeit Unterschrift der Arztin/des Arztes Datum  Uhrzeit  Unterschrift d. Patienten/der Eltern/d. gesetzlichen Vertreter*

Trotz Aufkldru
lehnt. Uber még
wurden genannt:

eren Elternteil handelt

Dieser perimed Patientenaufklérungsbogen hat die Nr.: Datum  Uhrzeit Unterschrift der Arztin/des Arztes

05.08.09.d

*Beide Elternteile oder die Sorgeberechtigten missen unterschreiben. Wenn nur ein Elternteil

unterschreibt erklart sie/er, dass sie/er im Einverstandnis mit dem a

oder ihr/ihm das alleinige Sorgerecht zusteht.
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