Krankenkasse bzw. Kostentrager

Aufklarungs-, Anamnese- und Einwilligungsbogen fiir eine

Name, Vorname des Versicherten

Blutuntersuchung mit
HIV- (AIDS-) Test

Bestell-Code
AnBtO1EDe

Kassen-Nr. Versicherten-Nr.

bei Erwachsenen und Jugendlichen

[och
buch

Vertragsarzt-Nr. VK giltig bis

hed

b Vor dem Aufklirungsgesprich mit der Arztin/dem Arzt
| sorgfaltig lesen und ausfiillen!

Praxis / Klinik / Krankenhaus / Institution (Stempel):

Untersuchungs-Datum:

Bitte kommen Sie piinktlich am:

Behandelnde(r) Arztin/Arzt:

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

dieser perimed Patientenaufklarungs-Bogen dient der Grundinformation Uber die vorgg
wird in besonderer Weise die Frage eines AIDS-Tests angesprochen, de

Arztin / Ihrem Arzt Uber alle Fragen, die nach dem Lesen dieses Boge

-Test darf nicht
en Sie mit lhrer

Ihre Arztm /

und Therapie weiterhelfen.

- (ibertragen werden kann.
Das HI-Virus schw3

deshalb wich
der Ausbruch

Warum eine Blutuntersuchung?

Wie Sie sicherlich wissen, kann die chemische Untersuchung des
Blutes eine Vielzahl von Hinweisen auf Erkrankungen jeder
geben und lhrer Arztin/lhrem Arzt und damit lhnen bei Di

Dabei ist es besonders wichtig fur Sie und auch
behandelnde Personal, dass Ihr Blut auch auf das
(Human Immune Deficiency Virus) untersucht
Erkrankungen auslost, da dieses Virus anste
direktem Kontakt mit Blut - wie es oft im Kranki

es von groBter Wichtigkeit, iber
wissen, da fiir die Schwangerschaft
hyIakt|sche MaBnahmen zum Schutz von Mutter
iffen werden miissen.

zu den sogenannten AIDS-Risiko-Gruppen
besonders gefahrdet. Daher sollten sich Bluter,
sexuelle, Drogenabhdngige, Prostituierte auf jeden
maBig untersuchen lassen.

Bitte haben Sie Verstandnis dafiir, dass Ihre Arztin/lhr Arzt und das
Pflegepersonal Sie behandeln, als waren Sie HIV-positiv, wenn
Sie in die Blutuntersuchung auf das HI-Virus nicht einwilligen.
Dies geschieht zum eigenen Schutz.

Wie wird die Blutentnahme durchgefiihrt?

Zunachst wird das Blut in Threm Arm mit einer Manschette am
Oberarm gestaut. Dann wird lhre Arztin/lhr Arzt in eine ,gute”
Vene am Arm (Ellenbeuge) oder an der Hand mit einer HohInadel
einstechen, um anschlieBend Blut in Rohrchen ausflieBen zu
lassen.

Sind die Venen an Armen oder Handen nicht auffindbar oder
o so schlecht, dass eine Hohlnadel nicht eingefiihrt werden
des HI-Virus ist insbesondere | kann, wird Ihre Arztin/lhr Arzt eine Vene am Hals oder in der

rch die heute vorhandenen Medikamente | | eistenbeuge suchen. Manchmal miissen auch mehrere Venen
ichen AIDS-Erkrankung meist um viele | gestochen werden, um geniigend Blut fiir die Untersuchung zu
: werdeq kann. DU_fCh entspre_chende gewinnen. Wenn iberhaupt keine Venen fir die Blutentnahme
VorsichtsmaBnahmen kann bei Bekanntheit der Infektion die | hrauchbar sind oder wenn arterielles Blut fiir die Untersuchung
betroffene Person auch mithelfen, gefahrliche eigene Infektionen benétigt wird kann eine Arterie fiir die Entnahme genutzt
und die anderer zu vermeiden. Wichtig ist die frihzeitige | \erden. Manchmal kann die einmalige Blutentnahme nicht
Entdeckung aber auch deshalb, weil das Virus vor allem beim | aysreichen, so dass Wiederholungen notwendig sind. Ihre Arztin/
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lhr Arzt wird mit Ihnen dariiber sprechen und die Termine dafir
festlegen. In jedem Fall wird sie/er lhnen die Ergebnisse mitteilen
und die Zusammenhdnge und Konsequenzen fiir Sie und lhre
Krankheit erklaren. Insbesondere bei einem positiven AIDS-Test,
der vollkommen vertraulich bleibt, wird sie/er ausfihrlich mit
lhnen sprechen.

Welche Komplikationen kénnen auftreten?

Blutentnahmen werden routinemaBig durchgefiihrt und sind
normalerweise vollig ungeféhrlich. Mdgliche Komplikationen, die
nachfolgend dargestellt sind, stammen fast immer vom Einstich
in ein Blutgefal.

e Manchmal treten Blutergiisse und Entziindungen (Thrombo-
phlebitis) an einer Einstichstelle auf. Spritzenabszesse kommen
vor. Dies birgt auch die Gefahr von GefdBverschlissen. Daraus
kénnen andauernde Schmerzen und Narben entstehen.

eMissempfindungen an der Einstichstelle (Beriihrungsempfind-
lichkeit, Kribbeln, Ziehen in Arm oder Bein) entstehen durch
unvorhersehbare und ungewollte Verletzungen von Hautnerven,
selten folgen Nervenldhmungen durch Nervenverletzungen
nach Entziindungen und Blutergussen.

eAuch kommen Thrombosen und Embolien (Verstopfung eines
BlutgefaBes) vor, die zu einem Odem (Fliissigkeitsansammlung)
im Arm, extrem selten zu einer Lungenembolie oder einep
Schlaganfall fiihren koénnen. Bei solchen Komplikatione
eine sofortige, intensivmedizinische Behandlung notwendj

Nach der Entnahme von Blut

lhre Arztin/lhr Arzt wird lhnen eine Kompresse 3, mit de
Sie etwa 5 Minuten auf die Stelle driicken o die
Entnahmekantile herausgezogen wurde, damit nicl Blut
austreten kann und die Vene sich verschlieBt.

Sollten Sie Rétungen, séhimerzhafte ngen oder Blutt
an d“er Einstichste en, dann v en Sie unbed
die Arztin/den A hwester od eger.

Bei Ablehnung ein tunterst

[1Dje,Patientin/der Bedenkzelt:

(4 arungsge und Beratung der Pati-
ie e Bl ung abgelehnt.

ehnung e aufgeklart. Als
die Patieftin/der Patient an:

Datum Unterschrift der Patientin/des Patienten

Anmerkungen zum Aufklarungsgesprach

Einwilligungserklarung (nach dem Gesprach)

« dem Lesen dieses perimed Patientenaufklarungsbo-
gens und nach dem Aufkldrungsgesprach mit der Arztin/
dem Arzt Frau/Hermn

fihle ich mich voll informiert und aufgeklart. Meine Fragen,
insbesondere (iber die Blutentnahme und -untersuchung, ihre
Vor- und Nachteile und die Alternativen wurden ausreichend
beantwortet und magliche Komplikationen besprochen.

[IIch willige nach reiflicher Uberlegung in die vorgesehene
Blutentnahme und Blutuntersuchung einschlieBlich HIV-
(AIDS-) Test ein.

[Jlch willige nach reiflicher Uberlegung in die vorgesehene
Blutentnahme und Blutuntersuchung ein, bin jedoch mit
einem HIV- (AIDS-) Test nicht einverstanden. Mir ist
bekannt, dass ich in diesem Fall zum Schutz des Personals
ggf. so behandelt werde, als ob eine HIV-Infektion vorhan-
den ware.

Datum

Unterschrift der Patientin/ des Patienten

Unterschrift der Arztin/des Arztes, ggf. Unterschrift eines Zeugen

Unterschrift der Arztin/des Arztes

AnBt01EDe.03.07.06.Blutuntersuch2 2

05.06.2007 17:33:25





