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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

dieser perimed Patientenaufklarungsbogen dient der Grundinformation uber die
nen-Katheters.

Sprechen Sie mit der Arztin/dem Arzt (iber alle Fragen, die nac
Cava-Katheter legen will und welche Alternativen es gibt, wir
jeweiligen Vor- und Nachteile, eventuelle Nebenwirkungen und

d man lhnen die

a superior) kurz vor dem Herzen
Draht wird dann der Kunststoff-
d platziert.

Warum ein Cava-Katheter?

Immer dann, wenn bei der Behandlung von Erkrankunge
nach Operationen regelmaBig Uber langere Zeit Medi
oder Nahrungsmittel intravends gegeben werden miisse
Anlage eines Cava-Katheters angezeigt, aber auch,

inspritzung eines Kontrastmittels unter Durch-
olle geschehen. Manchmal reicht eine Réntgen-
berpriifung und Dokumentation der richtigen

sen zu konnen,

e um Blut ohne standiges Stechen einer Ven kann die Einbringung und Platzierung eines Zentralve-

konnen, nenkatheters auch noch iber die Braunilen-Technik erfolgen.
e um unproble Dabei wird die gewahlte Vene mit einer Braunlile punktiert,
kénnen, durch die dann ein Katheter vorgeschoben wird.

® Um eine

Manchmal konnen mehrere Einstiche notwendig sein, um eine
passende Vene zu finden.

Wenn der Katheter richtig liegt, wird er mit Pflaster oder einer
kleinen Naht auf der Haut fixiert.

In der Regel geht dies alles weitgehend schmerzlos.

Mdogliche Risiken eines Cava-Katheters

Leider bergen alle medizinischen Eingriffe auch Risiken. Daher
missen wir lhnen hier die allgemeinen und spezifischen Risiken
eines Cava-Katheters, der bei uns routinemaBig gelegt wird,
schildern:
Darln wird .die fur d . athetgrvorgesehene"EinstichsteIIe ortlich
betdubt. Die durch die Kopf-Tieflage gut gefiillte Halsvene (Vena : . —— ,
e Allergische Reaktionen wie Rétung, Juckreiz, Erbrechen auf
verabreichte Kontrastmittel, Medikamente oder Pflaster kom-
men vor. Sie klingen meist bald wieder ab.

jugularis interna) oder die Vene unter dem Schliisselbein (Vena
cava superior), manchmal auch in die Armvene wird jetzt mit ei-
ner Seldinger-Nadel punktiert, durch die ein Seldinger-Draht bis
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o Schwere allergische Reaktionen filhren selten zu einer Ver-
schlechterung der Atemfunktion bis hin zum Atemstillstand
und/oder lebensbedrohlichen Herzkreislaufstdrungen. Daraus
kann eine Minderdurchblutung von Organen wie Gehirn, Herz
oder Nieren resultieren, die zu dauernden Organschaden fih-
ren kann.

e Manchmal treten Bluterglsse und Entziindungen (Thrombo-
phlebitis) an der Einstichstelle auf. Spritzenabszesse kommen
vor. Dies birgt auch die Gefahr von GefaBverschliissen. Daraus
konnen andauernde Schmerzen und Narben entstehen.

e Missempfindungen (Bertihrungsempfindlichkeit, Kribbeln, Zie-
hen in Arm oder Bein) an der Einstichstelle entstehen durch
unvorhersehbare und ungewollte Verletzung von Hautnerven.
Selten entstehen Nervenldhmungen nach Entziindungen und
Blutergiissen.

* Wie bei jedem operativen Eingriff ist das Risiko von Blutgerinn-
selbildungen (Thrombose) erhéht. Selten kommt es bei einer
Verschleppung (z.B. in die Lunge) zu einer Lungenembolie.

Eingriffsspezifische Risiken und Komplikationen

e Hochst selten werden Halsnerven (Zwerchfell-, Stimmband-
nerv) verletzt, was in der Folge zu Atemstorungen oder Hei-
serkeit fihren kann. Wenn Armnerven verletzt werden ka
es zu vorlibergehenden, aber auch dauerhaften Ldhmu
(Gefiihls- und Bewegungsstorungen) des betroffenen
kommen.

o AuBerst selten wird eine Arterie punktiert un
einem Bluterguss.

Abb.: Schematische Darstellung der am héufi
Cava-Katheter
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Bauchschlagader

Bei starkerer Ausbreitung eines Blutergusses kann es zu Funk-
tionseinschrankungen benachbarter Organe kommen, z.B. zu
Schluckproblemen oder Atembehinderungen.

o Aus Infektionen an Einstichstellen konnen in seltenen Fallen
Bakterien auch in den Blutkreislauf gelangen (Bakteridmie).
Daraus kann eine generelle Infektion mit Blutvergiftung (Sep-
sis) entstehen, die mit Antibiotika behandelt i
Herzinnenhaut kann infiziert werden (Endoka
sivmedizinisch behandelt werden muss.

e Insbesondere bei Verwendung eines
sind Entziindungen (Thrombophlebitis) un
ner Armvene nicht ausgeschlosse

o Durch das Vorschieben de
Verletzung der Gefal3
klappe verletzt oder pé

Zu einem Pe-
. Eine solche
ng mit einer

0 Korper selbst aufgesaugt. Bei
n wird die Luft mit einer Spritze oder einer
esaugt. Eine kinstliche Beatmung kann da-

e In ganz seltenen Fallen kann die Ka-
theterspitze abbrechen und in das Herz
oder die Lunge verschleppt werden, so
daB eine operative Entfernung notwen-
dig wird.

e AuBerst selten sind Blutungen sehr
stark, so daB auch die Gabe von Fremd-
blut mit den damit verbundenen Risiken
notwendig wird. Fir diesen Fall muss
auf die extrem seltene Infektionsmdg-
lichkeit mit Hepatitis-Viren, die zu einer
Leberentziindung flihren kann, oder
dem HI-Virus (AIDS-Erreger) hingewie-
sen werden.

e Selten kann eine Blutung so nicht ge-
stillt werden, so daB eine Operation
notwendig wird.

Durch eine engmaschige Uberwachung
wahrend und nach dem Legen eines
Cava-Katheters durch Ihre Arztin/lhren
Arzt und ihre/seine Mitarbeiter(innen)
kénnen Storungen friihzeitig erkannt und
behandelt werden und verlaufen in der
Regel ohne bleibende Schéaden.
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Nach dem Legen eines Cava-Katheters beachten:

Nach dem Legen des Cava-Katheters ist es erforderlich, dass
Sie Bettruhe einhalten. Essen und trinken sollten Sie erst dann
wieder, wenn man es lhnen gestattet.

Manche Patienten verspliren noch einige Tage lang ein Druck-
gefuhl oder Schmerzen.

24 Stunden nach dem Legen eines Cava-Katheters diirfen Sie
- wenn Sie eine Beruhigungsspritze erhalten haben - auf keinen
Fall ein Auto oder Motorrad/Motorroller/Fahrrad fiihren oder
Maschinen bedienen.

Fiir Angehdrige von Risikoberufen wie Kraftfahrern, Piloten etc.
gelten besondere Vorschriften, die beachtet werden mussen.

Wenn Sie SchweiBausbriiche, starkere Schmerzen oder
Atem- oder Kreislaufstorungen bemerken, oder wenn
Blutungen auftreten, miissen Sie unbedingt lhre Arz-
tin/lhren Arzt verstandigen.

Fragen an lhre Arztin/lhren Arzt:

Bitte notieren Sie nachfolgend die Fragen fiir lhre Arztin/Ihren
Arzt, die nach dem Lesen dieses Aufklarungsbogens geblieben
sind.

-
N

Bitte - wenn vorhanden - Allergie- und Rontgenpass mitbringen!

rl :
" nnot bei Anstrengungen?

Sicherheitsanamnese (Vorerkrankungen)

1 Allgemeines

Sind Sie Raucher(in)? Jal ] Nein [ ]
Nehmen Sie regelméBig Medikamente? Ja[ ] Nein []

Wenn ja, welche?

Bei Frauen in gebarfahigem Alter:
Sind Sie schwanger/kénnten Sie schwange
Haben Sie ein Brustimplantat?
2 Allergien/Uberempfindlichkeiten

Nahrungsmittel/Medikamente?
Metall (z.B.Nickel) / Pflg
Betaubungsmittel, Na
Jod/Rontgenkontra

geden:

Leidenisie afibasthmalHeusehnupfen? Ja[ ] Nein []

3 inung

Bek sicht blaue pluten?Ja [ | Nein [ |
Neh ngshemmende Mittel wie
Marcumar®, ASS (@B, Aspirin®)? Ja[ ] Nein [ ]

dere:
4 Herz / Kreislauf

Ja[ ] Nein [ ]
\ngina pectoris (Brustschmerzen)?Ja [ | Nein [ ]
on einen Herzinfarkt? Ja[ ] Nein [ ]
en erhéhten Blutdruck? Ja[ ] Nein []

Herz/Kreislauf-Erkr.?
5 Infektionskrankheiten

Haben Sie eine Leberentziindung? Ja[ ] Nein [ ]
Sind Sie HIV-positiv (AIDS)? Jal ] Nein [ ]
Hatten/haben Sie Tuberkulose (Thc)? Ja[ ] Nein [ ]

Andere Infektionskrankheit?
6 Operationen/Wundheilung

Wurden Sie schon einmal operiert? Ja[ ] Nein [ ]
Wenn ja, kam es zu verstarkten Blutungen?  Ja[ | Nein [ ]
- zu Abszessen/Eiterungen/Fisteln? Jal] Nein []
- zu verzdgerter Heilung/verstarkter Narbenbildung?Ja [ | Nein [ ]
- zu Thrombosen/Embolien? Ja[ ] Nein [ ]

7 Stoffwechsel

Haben Sie eine Unter- oder Uberfunktion der Schilddriise?Ja [ | Nein [ ]
Haben Sie die Zuckerkrankheit (Diabetes)?  Ja| | Nein [ |
Haben Sie eine Nierenerkrankung? Ja[ ] Nein [ ]
8 Sonstige wichtige Erkrankungen, Befunde:

Anfallsleiden, Augenerkrankungen, psychische Erkrankungen, Tumorerkrankungen o.a.

Bitte jetzt die Sicherheitsfragen auf Seite 4 beantworten>
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Sicherheitsfragen (bei ambulanter Durchfiihrung) Jill Vorgesehene MaBBnahmen

Erreichbarkeit nach dem Eingriff: O Cava-Katheter iiber die

Name, Vorname der Patientin/des Patienten

O Halsvene (Vena jugularis, Vena anonyma) rechts 1 links (O
U Schliisselbeinvene (Vena subclavia) rechts( links

OArmvene (Vena basilica, Vena cephalica)  rechts 1 links
Sonstige Zugange oder Verfahren:

Telefon Vorwahl Nr.

Handy Vorwahl Nr.:

Transport nach Hause (zum Aufenthaltsort)

mit 6ffentl. Verkehrsmittel O mit einem TaxiQ

mit einem Krankenwagen QO mit einem Privatwagen(Q
mit (sonstiges Verkehrsmittel):

Anmerkungen zum Aufklarungsges;

Hier tragt lhre Arztin/lhr Arzt_alleswesentlich
Informationen ein, die sie/g dividuelle
Name der Begleitperson (Fahrer(in)):

' geteilt und mit lhnen bes N
Art der Beziehung (Mutter, Vater, Ehefrau, Ehemann, Freund etc.):

v

Die personliche Betreuung zu Hause erfolgt durch:

Die arztliche Betreuung zu Hause erfolgt durch:
Praxis/Klinik/Dr

StraBe: Nr. Ort

Tel.: Vorwahl Nr:

Kann der oben genannte Aufenthaltsort von Ihrer 4
innerhalb von 30 Minuten erreicht werden?

Steht im Notfall ein Fahrer mit Auto /Taxi fiir den schnell
zum Arzt/Krankenhaus zur Verfiigung? Ja[§ Einwilligungserklarung (nach dem Gespréch)

Bei Ablehnung ef °5 Cava-K 18 L |Nach dem Lesen dieses perimed Patientenaufklarungsbo-

] Die Patienti m gens und nach dem Aufklarungsgesprach mit der Arztin/
CTNach dem Au nd inten 0q de dem Arzt

entin/des Patien atheter a - Frau/Hermn DE mMed. ...
liche Folgen der A eklart A o di fihle ich mich voll informiert und aufgeklart. Meine Fragen,
insbesondere iber den Cava-Katheter, seine Vor- und Nach-

Ablehn ng gab die
teile und die Alternativen wurden ausreichend und verstand-
N lich beantwortet und mdgliche Komplikationen besprochen.

\ \ [I1ch willige nach reiflicher Uberlegung in den zu legenden

Cava-Katheter ein.

[11ch willige auch in notwendige Anderungen oder Erweite-
rungen ein, wenn dies wahrend des Eingriffs notwendig
oder geraten erscheint. Mit Neben- und Folgeeingriffen bin
ich einverstanden.

[IMir ist bekannt, dass ich nach ambulantem Legen
eines Cava-Katheters fiir mindestens 24 Stunden
nicht selbst ein Fahrzeug fiihren darf, wenn ich ein
Beruhigungs- oder Schmerzmittel erhalten habe.

4

Datum: Uhrzeit.

Unterschrift der Patientin/des Patienten

Unterschrift der Arztin/des Arztes ggf. Unterschrift eines Zeugen Datum: Uhrzeit von bis

Unterschrift der Patientin/des Patienten Unterschrift der Arztin/des Arztes

Dieser perimed Patientenaufkldrungsbogen hat die Nr.:

4258112788992






